Metoda pfevracené tfidy
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(Kde spocivaji jeji silné a slabé stranky
a lze s jeji pomoci ucit i velky kurz
seminafovym zptsobem?)
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The Flipped Classroom method in law education

Summary: The article focuses on the increasingly popular Flipped Classroom method of teaching,
which many university teachers have recently begun to use in an effort to minimize the negatives of
distance education. The author first describes the basic principles of the Flipped Classroom and
summarizes its strengths and weaknesses, which he then illustrates using a specific course, Sociology
for Lawyers, taught at the Faculty of Law, Charles University, in the summer semester of 2021. The

author also shows how to successfully use this method not only in seminars for a small number of
students, but also in a course for 200 students, whether taught as a distant or face-to-face course.
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Rika se, Ze celé slavnd athénskd demokracie
se l1épe hodila do malych Athén nez do velké
Perské fise. Co funguje v relativné malém
méstském stdté, nemusi byt viibec vhodné
pro vétsi celky, nefkuli celé fiSe. Podobné tak
nékteré vyucovaci metody, zejména ty po-
vzbuzujici dnes tolik poptdvanou interaktivi-
tu, maji nepochybné své misto v semindfich,
ovsem do pfedndasek pro desitky, ¢i dokonce
stovky studentt se — soudi se — p¥ili§ nehodi.
V tomto ¢lanku prozkoumdame, do jaké miry
to plati i pro dnes stdle populdrnéjsi metodu
prevracené tiidy (Flipped Classroom), néktery-
mi dokonce oznacovanou za ,, hot” téma sou-
¢asného vzdélavani.! Lze pomoci této meto-
dy, kterd se logicky daleko lépe hodi do
komorné&jsiho semindfového uspotdddni, ucit
i kurz pro nékolik stovek studenti?

Nejprve predstavime zdkladni principy
prevrdcené tfidy a shrneme jeji silné a slabé
stranky, které ndsledné dolozime na konkrét-
nim kurzu, a to pfedmétu Sociologie pro
pravniky vyucovaném na Prdvnické fakulté

UK v letnim semestru 2021. UkdZeme, jak
tuto metodu tspésné pouZit nejen v mensich
kurzech, ale i pfedmétu pro 200 studentt —
a to presto, Ze kvili protiepidemiologic-
kym opatfenim musel byt cely vyucovan dis-
tancné.

Metodu prevracené tfidy jsme® nevyzkou-
Seli ani tak z intelektudlni ¢i pedagogické zve-
davosti, jako spis z nutnosti. Kombinaci zmé-
ny akreditace (kterd zhruba o tfetinu navysila
pocet zapsanych studentti) a neodchdazejici
pandemie jsme se ocitli v situaci, kterd nevy-
padala viibec dobfe: méli jsme v kurzu zapsa-
no 200 studentt a s pravdépodobnosti hrani-
¢ici s jistotou jsme védéli, Ze cely kurz budeme
muset ucit — opét — distancné. Co se na jafe
2020 jesté dalo omluvit pfekvapivosti celé si-
tuace, to jiz po roce distancni vyuky muselo
vypadat jinak. Je zjevné, Ze doba lockdownti
a online vyuky interaktivité pfili§ nepfeje,
tim spis pak ve velkych kurzech. Rada uéiteld
nicméné ve snaze piekonat nevyhody vyuky
na ddlku zacala védomé i nevédomé piidavat

*

Autor plUsobi na katedfe politologie a sociologie a sou¢asné téz na centru pravnich dovednosti PF UK. E-mail: urban@prf.cuni.cz. Tento
¢lanek navazuje na anglicky text ,The ‘Flipped’ Classroom — a method for improving teaching and learning even in large classes®, ktery
byl stejnym autorem v €ervenci 2021 zaslan do International Journal of Clinical Legal Education. Oba texty vychazi ze stejné zku$enosti
(aplikace metody pfevracené tfidy na kurz Sociologie pro pravniky na PF UK), jeho ¢eska verze obsahleji popisuje zkuSenosti vyvozené
z vyuky. Za vyznamné navic povazuje autor skutecnost, Ze se publikaci v ¢esky psaném pravnickém ¢asopise mohou v textu zminéné
zkuSenosti snaze $ifit mezi zastupce ¢eské pravnické akademické obce.”

WALSH, K. The Flipped Classroom is Hot, Hot, Hot | Emerging Education Technologies [online] [cit. 2021-08-19]. Dostupné na <https:/
www.emergingedtech.com/2012/04/the-flipped-classroom-is-hot-hot-hot/>.

Pouzivdame mnozné ¢&islo proto, Ze kurz Sociologie pro pravniky mél dva hlavni vyucujici: autora tohoto textu a dr. Petra Aghu.
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prvky toho, co se odborné oznacuje za meto-
du pfevrdcené t¥idy. Rozhodli jsme se tuto
metodu také vyzkouset.

Co je prevracena trida?

Klicovd myslenka pievracené tfidy spocivd
v tom, Ze se obraci zdkladni faze hodiny. Ty-
pickd hodina — at' uz probihd prezenéné ¢&i dis-
tan¢né — zacina tim, Ze ucitel pfedstavi a posléze
vylozi téma hodiny (standardni pfedndska),
piipadné zvoli k pfeddni obsahu jinou formu
(uvede a pusti video, rozdd texty a provdzi
studenty ¢tenim nebo nechd studenty sdilet
jejich vlastni zkuSenosti). Poté ndsleduje pro-
cvidovani naucené latky — aplikace na kon-
krétni ptiklady, feSeni tkold z ucebnice, sku-
pinova ¢i parové diskuze, debata s ucitelem.
Procvicovani z&dsti, v nékterych ptipadech
ovSem témét celé, probihd az po skonceni ho-
diny v podobé domaéci prdce. Metoda ptevra-
cené tfidy toto méni: sezndment s latkou pro-
bihd jesté pted samotnou hodinou (pomoci
texttl, videi ¢i podcastit) a ¢as v hodiné je plné
vénovany procvicovani.

Dtvodi pro tuto zménu je Fada, jako hlav-
ni byvaji uvddény ¢tyti.’ Predné respekt k in-
dividudlnimu uéebnimu stylu kazdého stu-
denta, ktery vychdzi z obecnéjsitho trendu
pedagogiky zaméfené na studenty (student-
-centred learning/paradigm), a z toho vyplyvaji-
di flexibilita vyuky. Néktefi studenti vstiebd-
vaji ldtku rychleji, jini potfebuji pomalejsi
tempo. Nékterym vyhovuje ranni vyuka,
jinym zac¢ne mozek porddné fungovat az od-
poledne. Nékdo se radéji uci ¢tenim, jiny po-
slouchanim, dalsi sledovdnim videi.* P¥evra-
cend t¥ida tim, Ze vyklad latky neprobihd
standardizovanym tempem béhem hodiny,
vychdzi témto individudlnim potiebdm
vstiic. Zatimco tedy klasickd hodina probihd
tempem, které je pro nékoho piili§ rychlé
a pro nékoho pfili§ pomalé, takze vlastné ne-
vyhovuje vibec nikomu, sezndmeni se

s latkou doma pomoci textli a videi umoziiuje
»vyklad” zastavovat, vracet, poustét si opa-
kované — coz je presné to, co podle vyzkumu
studenti nejvice ocenuji.”> Zminéna flexibilita
pak pochopitelné nabyla na vyznamu béhem
pandemie, kdy fada studenti musela prevzit
dalsi povinnosti ¢i méla ztiZenou mozZnost
Gcastnit se pravidelné vyuky tfeba z dtivodu
nemoci.®

Druhy diéivod pfedstavuje mozZnost efek-
tivné vyuzit ¢as vyhrazeny vyuce a vénovat
ho tomu nejdilezitéjsimu. Pro¢ ho maji ucite-
1é i studenti vénovat nécemu, co lze daleko
efektivnéji (a s vétsim respektem k ucebnimu
tempu a stylu kazdého studenta) udélat pied
hodinou? Davé daleko vétsi smysl zpfistup-
nit studentim obsah hodiny dopfedu a na
hodiné se pak vénovat rovnou tomu nejtézsi-
mu — tj. aplikaci latky na konkrétni pfiklady,
srovndvani, vyvozovdni obecnych principd,
skupinové prdci, piipravé prezentace pro
ostatni. Casto se poukazuje na tzv. Bloomovu
taxonomii vzdéldvacich cilé (Bloom’s Taxono-
my of Educational Objectives), kterou sestavil
v roce 1956 americky psycholog Benjamin
Bloom.” Zafadil do ni nejriiznéjsi cile, které
ucitelé pro své studenty stanovuji, a sefadil je
podle stupné obtiznosti:* od nejjednodussich
(zapamatovani si informace a schopnost vy-
svétlit pojem) pfes ndro¢néjsi (aplikace na
konkrétni piiklad a schopnost rozlozit kon-
cept na mensi ¢4sti a chédpat jejich vzdjemné
vztahy) aZ po nejtézsi (zhodnotit podle stano-
venych kritérif a vytvofit na zdkladé nauce-
ného novy celek, ktery respektuje ptivodni
principy)’ s tim, Ze ndro¢néjsich cil 1ze do-
sdhnout az po splnéni téch jednodussich, tj.
aZ po osvojeni si urcité miry znalosti a doved-
nosti. Casto je poukazovano na to, Ze tradi¢ni
vzdéldvani se vénuje zejména méné narocnym
cilim, které se nachdzeji na nizsich ptickach
hierarchie (studenti dokdZi vyjmenovat, pa-
rafrdzovat, sefadit), ale jen nedostate¢né né-
ron&sim cilim (analyza, syntéza, evaluace).

3 Srov. WOLFF, L. — CHAN, J. Flipped classrooms for legal education. Singapore 2016; SLOMANSON, W. Blended learning: A flipped

9

classroom experiment. J. Legal educ, 2014, ro¢. 64; GILBOY, M. — HEINERICHS, S. — PAZZAGLIA, G. Enhancing student engagement
using the flipped classroom. Journal of nutrition education and behavior, 2015, ro€. 47, &. 1; CASTRO, M. — AGUIRRE, S. Flipped
Classroom in Legal Education: Achievements and Challenges of Innovating the Teaching of a Basic Law Course. International Journal
of Learning and Teaching, 2020, ro¢. 6, €. 2; ZAINUDDIN, Z. — HALILI, S. Flipped classroom research and trends from different fields of
study. International review of research in open and distributed learning, 2016, ro¢. 17, ¢. 3; NOURI, J. The flipped classroom: for active,
effective and increased learning—especially for low achievers. International Journal of Educational Technology in Higher Education, 2016,
ro¢. 13, ¢. 1; EDUCAUSE. 7 Things You Should Know About Flipped Classrooms [online]. 2012. Dostupné na <https://library.educause.
edu/resources/2012/2/7-things-you-should-know-about-flipped-classrooms>.

Srov. tzv. uebni styly (learning styles) napt. zde: WOLFF — CHAN, c. d., str. 30.

Srov. NOURI, c. d., str. 6-7, zejm. kladné odpovédi na tvrzeni ,| can study in my own pace®, ,| do more studying/learning on my own spare
time“ a ,| am more flexible and mobile as learner”, stejné jako shrnuti autora: ,The students strongly agreed that it was useful for their
learning to be able to pause, rewind and fast-forward video. They also agreed that the combination of video and non-traditional lectures
was useful as well as being able to watch lectures in a mobile way.*

Srov. ROEHL, A. — REDDY, S. — SHANNON, G. The flipped classroom: An opportunity to engage millennial students through active
learning strategies. Journal of Family & Consumer Sciences, 2013, ro¢. 105, €. 2, str. 47.

KRATHWOHL, D. A revision of Bloom’s taxonomy: An overview. Theory into practice, 2002, ro¢. 41, €. 4.

Jakkoli puvodni taxonomie zahrnovala emocionalni, psychomotorickou i kognitivni doménu, nejc¢astéji se odkazuje na posledni
jmenovanou, coz ¢inime i v tomto textu.

Pouzivame zde tzv. revidovanou Bloomovu taxonomii z roku 2001. Srov. KRATHWOHL, c. d.
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Receno jesté pomoci jiné terminologie, jde
o pfekondvéani ,povrchnitho udeni” (surface
learning) zaméfeného na memorovani fakt
ve prospéch ,hlubokého uceni” (deep lear-
ning).' Zatimco tedy béhem standardni hodi-
ny si studenti osvojuji zejména méné ndrocné
cile a s témi obtiZnéjsimi méfi sily az doma,
pievrédcend tfida vyhrazuje ¢as hodiny na ty
nejsloZitéjsi tdkoly — coZ jsou mimo jiné ty,
kdy studenti logicky nejvice potiebuji pomoc
ucitele.

Zatteti prevrdcend tfida podporuje parti-
cipaci a motivaci studentt. JiZ dlouhou dobu
je poukazovano na to, Ze klasické pfedndsky,
na kterych univerzitni vzdéldvdni stdle do
zna¢né miry spocivd, neplni to, co si od nich
jejich zastanci slibuji: nevtahuji vétsinu stu-
denttt do oboru, umoziiuji studentiim ztistat
pasivnimi," vétsiné studentti nepfedaji ani
zékladni znalosti, dovednosti se jimi naucit
témét nedaji.'” Studenti na né sviij ndzor da-
vaji zndt nejen v nejriznéjsich anketdch, ale
i prostym ,hlasovdnim nohama“: ve vyssich
ro¢nicich se nékterych predndsek ucastni
méné nez 10 % studenttt daného ro¢niku, coZ
je pochopitelné pomérné frustrujici zazitek
i pro samotného ptedndsejiciho. Prevracend
tfida pfedstavuje pfijatelnou alternativu: po-
kud skola z rtiznych davodii nechce pfednds-
ky rusit a namisto nich posilit semindrni vyu-
ku, miZe studentim nabidnout kombinaci
predtocenych pfedndsek, zejména budou-li
rozdéleny do kratsich tematickych celkt
a pfipadné doplnény otdzkami ¢i testovymi
ulohami, a interaktivnéji pojatych prezenc-
nich setkdni.”®

Ctvrtym dtivodem je pak pfedani vice od-
povédnosti za vzdéldvani samotnym studen-
tam. Jakkoli ve vysokoskolském kontextu
jsou vsichni studenti jiZ plnoleti, mélo flexi-
biln{ kurikula, autoritativni ucitelé, pfehnany
dtiraz na znalosti (na tikor dovednosti a hod-
not) a na predndskdch zalozeny model vyuky
akcentujici zejména niZsi cile podle Bloomo-
vy taxonomie ¢asto podporuji ve studentech
pasivitu. Studenti plni své povinnosti, ale
spis kvdli tlaku okoli a jinym formdm vnéjsi
motivace nez z intelektudlni radosti z poznd-
ni a ze své vnitini motivace. Model pfevrdcené

tfidy tim, zZe studentim poskytuje vétsi svo-
bodu, apeluje na jejich osobni odpovédnost
a je vedeny étosem toho, Ze se coby dospélé
bytosti rozhodli svobodné studovat vysokou
skolu a musi se naucit za to pfijmout odpo-
védnost." Nutnym predpokladem k tomu je
samoziejmé posilit komunikaci mezi ucite-
lem a studenty, coZ pfevrdcend tiida podpo-
ruje: diky tomu, Ze na setkdnich neprobiha
vyklad, 1ze uSetfeny cas vyuZzit pravé ve pro-
spéch interakce mezi ucitelem a studenty, ale
i studenty navzdjem. Ucitel tak sndze mtlize
reagovat na individudlni potfeby studentt
a sledovat jejich pokrok uz v prabéhu kurzu
a nikoli aZ pfi jeho zakonceni.’

Jako kazd4 jind metoda vyuky, i prevrace-
na tfida ma sva rizika, kterd je tfeba pfi jejim
zavadéni zohlednit. Do zna¢né miry kopiruji
vyse popsané silné stranky této metody: ne
kazdy student musi byt zraly na to, aby pie-
vzal vétsi dil odpovédnosti za svoje vzdéla-
vani, néktefi studenti nemaji rddi skupino-
vou praci a rad&ji pracuji samostatné, coz
klasickd domadci prdce umoznuje. Jsou-li stu-
denti zvykli na pfednaskovy zptisob vyuky,
ktery po nich nevyZaduje béhem hodin p#ilis
aktivity, mohou s metodou pfevricené tiidy
zejména v zaldtcich bojovat. Pro nékteré
miiZe byt nezvyklé vénovat latce néjaky cas
pied samotnou hodinou ¢i viibec né&jak vice
studovat béhem semestru a ne aZ ve zkousko-
vém obdobi, na coz ovSem nardzi vyucujici
bez ohledu na to, zda pouzivaji metodu pfe-
vrdcené tiidy ¢i nikoli.'"® A pak samozriejmé
plati, Ze zavddéni kazdé nové metody je nd-
ro¢né, zejména pokud ji studenti neznajf z ji-
ného kurzu. Je proto tieba studentm poskyt-
nout dost ¢asu na to, aby si na novou metodu
zvykli.”

Aplikace metody prevracené
tridy na kurz Sociologie
pro pravniky na PF UK

Béhem letniho semestru 2021 jsme se s kole-
gou rozhodli pfevratit nd$ povinné volitelny
kurz Sociologie pro pravniky, ktery si zapisu-
ji v naprosté vétsiné studenti prvniho ro¢ni-
ku. S touto metodou jsme, jak pfizndvame uz

10 RITCHHART, R.— CHURCH, M. - MORRISON, K. Making thinking visible: How to promote engagement, understanding, and independence

for all learners. New York 2011, str. 7.
11 NOURI, c. d., str. 1.

12 Srov. URBAN, M. — TRAVNICKOVA, S. Jaci jsou dnedni studenti prav? AUC IURIDICA, 2018, rog. 64, &. 3. Ze se nejedna o deské

specifikum, ukazuji napf. ROEHL — REDDY — SHANNON, c. d.

13 Srov. NOURI, c. d., str. 6-7. Studenti mj. souhlasili s tvrzenim ,| am more motivated as learner*.
14 Srov. NOURI, c. d., str. 6 (souhlas s tvrzenim ,| have to take more responsibility for learning*).

15 Srov. ROEHL — REDDY — SHANNON, c. d., str. 47.

16 Logickym preventivnim opatfenim, kterému budeme do budoucna vénovat zvySenou pozornost, je disledné popsani metody vyuky
i nadstandardni ¢asové naro¢nosti na pfipravu v informaénim systému. Spolu s referencemi, které o letoSnim prubéhu kurzu budou $ifit

17 Srov. ROEHL — REDDY — SHANNON, c. d., str. 48.
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v tvodu tohoto textu, méli jen velmi madlo
zkusSenosti. Navic ndm bylo jasné, Ze pfinést
jakoukoli zménu do kurzu pro vice nez
u mensich pfedmétd, tim spis, Ze kurz musel
kvtli pandemii probihat kompletné na dalku.
N4&s pfevraceny kurz vypadal ndsledovné.

Na prvnim setkdni se studenty jsme meto-
du pfedstavili a poctivé vysvétlili, proc ji vo-
lime a co si od ni slibujeme. Pfirozené jsme
zdtiraziovali jeji pfednosti a snazili se pro ni
studenty nadchnout. ProtoZe pfevrdcenim
kurzu pfendseji vyucujici vic odpovédnosti
na studenty, pokud nebudou motivovani,
téZko bude cely kurz dobfe fungovat.

Pét dni pted kazdym z nasich tydennich
seminadfu (po¢inaje druhym tydnem) jsme
zvefejnili studijni materidly v nasi e-learnin-
gové platformé (pouzivali jsme fakultni
Moodle). Tvorily je texty (dohromady ne vice
nez 50 stranek na kazdé setkdni) a audio-
nebo videonahravka (10-45 minut), ve kte-
rych jsme studentiim nabidli ndvod, jak texty
¢ist, pfedstavili zdkladni pojmy, poskytli Sirsi
kontext. Spolu s materidly dostali studenti
¢tyfi relativné Siroké otdzky, které je nasméro-
valy na hlavni témata daného tydne. Den
pred semindfem jsme studenttim poslali kviz
(10-15 otédzek, kazda s 3—-6 moZnostmi, stu-
denti vybirali z pfedpfipravenych odpovédi),
ktery provéfoval jejich porozuméni poskyt-
nutym materidlim a témattim. Snazili jsme
se, aby kazdé 3—4 kvizové otdzky rozvijely
jednu ze ¢tyt Sirsich otdzek, které studenti
dostali spolu s materidly.

Béhem kazdého z nasich semindft jsme
nejprve planovali strdvit zhruba 15 minut
prochdzenim kvizu (v praxi to bylo ¢asto
déle, coz nékteii studenti ve zpétné vazbé
hodnotili negativné). Pfichystali jsme ho po-
moci Google formuldfe tak, Ze studenti ihned
po odeslani vidéli sprdvné odpovédi a ko-
mentdf uditele (zdavodnéni ne/sprdvné od-
povédi, odkaz na pfislusnou literaturu...).
Studenttim jsme také umoznili kviz opakovat
tolikrat, kolikrat chtéji — a to jak pfed semind-
fem, tak pfed zkouskou. Jak zdiiraziujf auto-
fi knihy Nauc se to!, testy jsou moznd §patnou
testovaci metodou, ale skvélou metodou vyu-
ky.’® Na semindfich jsme proto nemuseli stu-
dentiim sdélovat spravné odpovédi (ty uz
znali) ani prochdzet vSechny otdzky, ale rov-
nou se soustfedit na typické chyby a naro¢né
otdzky. ProtoZe jsme kvizy povazovali za

ndstroj na opakovani a nikoli testovdni, pra-
videlné jsme dokonce studenty vyzyvali, aby
s odpovédmi nesouhlasili a navrhovali lepsi
formulace a pomohli ndm tak vysledny test
vylepsit.”

Béhem ndsledujicich 20-25 minut jsme
prosli ¢tyfi obecnéjsi otdzky, které studenti
dostali spolu s materidly. ProtoZe se jednalo
o budouci zkouskové otdzky (a studenti to od
poddtku kurzu védeéli), chtéli jsme se ujistit,
Ze vSichni opravdu védi, kde v materidlech
hledat odpovédi, co je na jednotlivych téma-
tech kontroverzniho a v ¢em jsou tato témata
relevantni pro studenty prédva (pfece jen jsme
vyucovali povinné volitelny kurz Sociologie
pro pravniky, ktery lecjaky budouci pravnik
miize podcetiovat jako nedostatecné rele-
vantni). Jednu az dvé z téchto otdzek jsme na
hodiné zadali do skupin (break-out rooms).
I kdyZ na hodinu dorazilo vice nez 150 stu-
dentt, pfi rozdéleni do skupin po 5-6 dostala
kazdd skupina moznost debatovat a spole¢né
hledat odpovéd v intimnégj§im prostiedi. Pod-
le zpétné vazby na kurz pravé tuto ¢ast hodi-
ny povazovali néktefi za nejpiinosnéjsi. Na-
sledné kazda skupina sdilela své feSeni ¢i své
hlavni argumenty ve sdileném dokumentu
(coZ zabranilo zdlouhavym tdstnim prezenta-
cim). V8ichni jsme dokument procetli a ucitel
poskytl zobecriujici komentai. KdyZ jsme na-
razili na kontroverznéjsi myslenku, stravili
jsme s ni vice Casu s tim, Ze logicky diskuze
pak probihala jen mezi nejaktivnéjsimi stu-
denty. Zbylé 2-3 zkouskové otdzky pak struc-
né shrnul ucitel tak, aby pokud mozno nikdo
z hodiny neodchdzel s pocitem, Ze nevi, co
k dané otdzce patfi.

Nasledujicich 5-10 minut pattilo jakymko-
li doplnujicim otdzkdm, které studenti pfi-
nesli ze své domdci pfipravy. Pro pfipad, Ze
by nikdo Zadnou otdzku nemél, mél jednu az
dvé pfichystané ucitel. Béhem poslednich pér
minut schiizky jsem poskytl struéné shrnuti
klicovych boda a predstavil téma pfistiho
tydne.

I po oficidlnim konci semindfe ztstdvali
néktefi aktivnéjsi studenti pfihldseni a chtéli
se o nékterych tématech bavit hloubgji. Uvital
jsem to a postupné z toho udélal ,oficidlné
neoficidlni ¢dst” kurzu: ke konci kazdého se-
tkani jsem nabidl, Ze ztistanu k dispozici pro
ty, ktefi budou chtit ddl debatovat. Masovy
kurz se tim rdzem zménil v komorni seminaf
pro 10-15 aktivnich studentt, ktefi pfindseli

18 Srov. BROWN, P. a kol. Nau¢ se to!: jak se s pomoci védy efektivnéji uit a vice si pamatovat. Brno 2017. a BINFORD, W. How to Be the
World’s Best Law Professor. Journal of Legal Education, 2015, ro¢. 64, ¢. 4.
19 To nam pomohlo odstranit nékteré nepfesnosti a snizit tak zbyteGnou chybovost u zapoctovych testd, které piné vychazely z téchto

vylepSenych kviz(.
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své dotazy (a samoziejmé nespokojenosti)
a vehementné debatovali. Soudé podle zku-
Senosti z minulych let, kdy jsme kurz vyuco-
vali prezen¢né, v tomto ohledu ndm pande-
mie pomohla: zatimco po prezenéni vyuce se
studenti pfisli spis jen rychle na néco zeptat
a po par minutdch odchdazeli, v online pro-
stiedi zistdvali i téméf hodinu a debatovali
spolu navzdjem. Svou roli v tom nepochybné
sehréla i jistd hladovost po jakémkoli socidl-
nim kontaktu.

Abychom podpofili motivaci studentt
kurz navstévovat a prochédzet zpfistupnéné
materidly, rozhodli jsme se jim kazdy mésic
(po kazdych tfech tydnech vyuky) dét jeden
zapoctovy test. Tyto testy se sklddaly vyhrad-
né z otdzek z kazdotydennich kvizi, jen jsme
mirné upravili nékteré moznosti (napt. do od-
povédi vlozili zdpor ¢i zménili jméno uvede-
ného autora), abychom méli jistotu, Ze studen-
ti odpovédi ¢tou a nikoli jen kopiruji sprdvné
odpoveédi. Pro pfipusténi k zavérecné zkousce
pottebovali ziskat celkové alespori 50 % bodi
(coz splnilo pfes 90 % studenti).

Silné a slabé stranky
prevracené tridy v kurzu
Sociologie pro pravniky

Celkové nasi semestralni zkuSenost s pievré-
cenim kurzu Sociologie pro pradvniky hodno-
time jako jednoznacné pozitivni a vcelku po-
zitivné ji hodnoti i studenti (kladné se v jej
prospéch vyjadtilo 54 % respondentti).?’ Zp¥i-
stupnéni materialti pfed kurzem ndm umoz-
nilo zkratit délku kazdotydennich setkani na
zhruba polovinu (45-60 minut namisto kla-
sickych 90 minut) a nahrazeni dvodniho vy-
kladu texty a videi pak odstranilo hlavni ne-
vyhodu kazdé pfedndsky; totiZ Ze jeji tempo
bézné vyhovuje jen naprosté mensiné studen-
ta.”! Videa si studenti mohli poustét v libo-
volné rychlosti a zejména se k nim vracet, coz
se ukdzalo o to vyznamnéjsi v ¢ase pandemie,
kdy mnozi nemohli z rtiznych davoda dora-
zit na kazdotydennf setkani. Zp¥istupriovani
videf studenti nejen ocetiovali, ale 66 % z nich
by je chtéli mit pfipravené na uplné kazdou
hodinu. Tato zvysend flexibilita byla vyvaze-
na jejich vyssi odpovédnosti za proces vlast-
niho uceni: bylo na kazdém projit pted hodi-
nou poskytnuté materidly a vyplnit kviz.

Studenti se mohli pfipravovat samostatné ¢
spolupracovat se svymi kolegy (na vSem az
na vypliiovéni zdpoctovych test).

Osobné mi velmi vyhovovalo, Ze jsem na-
prostou vétsinu prdace mohl udélat v klidu
a dle svych ¢asovych moznosti (a jak rodinny
zivot dovolil) pfed semindfem (vybrat vhod-
né texty, natocit video ¢ podcast, pfipravit
kviz a program seminafe). Mél jsem pak
mnohem méné duvodu se citit z vyuky ner-
vézni (,Povede se mi dnesni pfedndska?”).
Videa jsme mohli nahrdvat, kolikrdt jsme
chtéli, pfipadné zvolit audio format, kdyz uz
jsme se nechtéli neustdle divat na sviij obraz.?
Prevracena tfida zkratka prindsi vétsi svobo-
du jak studentim, tak uciteliim. KdyZ jsme si
semindaf dobte pfipravili, probihal pak uz po-
mérné hladce: bylo zfejmé, jakym otdzkam se
budeme vénovat a v kterych materidlech na
né budeme hledat odpovédi. V neposledni
fadé ndm metoda pfevrdcené tfidy umoznila
daleko snadnéji a rychleji probrat zdklady
kazdého tématu (kviz pfed hodinou prozra-
dil, co bylo studentiim jasné a s ¢im naopak
bojovali) a vice se vénovat jeho obtiZné&j$im
dimenzim. Protoze méli studenti videa, texty
a kvizy, ke kterym se mohli opakované vra-
cet, stejné jako prostor formulovat své otdzky
béhem kazdotydennich setkdni, méli jsme da-
leko vétsi jistotu, Ze jsme zdklady skutecné
pokryli — coz ndm ndsledné pfineslo i vétsi
jistotu stran toho, Ze zkousime to, co jsme
skute¢né probrali (a nikoli jen béhem kurzu
,nékde urdité fekli”).

Kurz jsme zacinali s obavou, zda studenti
tento novy format pfijmou a nezneuZiji svo-
bodu, kterou jim poskytuje. Pokud by se ne-
pfipravovali na jednotlivé hodiny, nevypliio-
vali kaZzdotydenni kvizy a nepiindseli do
hodin své otdzky, pfevrdcena tfida by pfesta-
la fungovat a ddvalo by smysl se vrétit ke kla-
sickému konceptu predndsek s interaktivni-
mi prvky. Abychom zmirnili riziko, Ze fada
studentd béhem semestru z kurzu fakticky
odpadne, rozhodli jsme se jednak pifed kaz-
dou hodinou ovéfit porozuméni tématu rych-
lym kvizem, ktery poskytoval zdkladni zpét-
nou vazbu studentim i ndm uditelim,?
a kazdé tfi tydny ddvali studentiim zdpocto-
vy test, abychom je motivovali nenechdvat
udeni aZ na konec semestru (to pozitivné oce-
nilo 72 % studentti). Kromé toho jsme béhem

20 Navratnost zpétné vazby byla bohuzel pomérné mala, jen 27 %.

21 Viz zhodnoceni kurzu od jednoho ze student: ,Oceriuji, Ze se opravdu pfihlizelo k ¢asu na pfipravu, online hodiny byly potom kratsi, byly

to vice debaty nez monology. To byla pfijemna zména.”

22 Formaty jsme stfidali — nékdy video, nékdy audio, nékdy napsany uvodni text. Ke kazdé hodiné pak byly k dispozici vybrané texty.

23 Studenti zjevné tyto kvizy pozivali opakované. U ¢tyf seminar, které vedl autor tohoto textu, kazdy student dokoncil primérné kazdy kviz
1,8x. Ze studentské zpétné vazby nicméné vyplynulo, Ze u nékterych témat nebylo pro studenty dostate¢né zfetelné propojeni otazek
z testU a otdzek u zavérecné zkousky, coz bereme jako dulezity podnét do budoucna.
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semindit zafazovali skupinovou préaci, kterd
jednak poskytla studentiim piileZitost disku-
tovat o prostudovanych tématech a zazit i ve
velkém kurzu alespor néco z tymové préce,
jednak aktivovala jisty socidlni tlak (studenti
védeéli, Ze pokud se na hodinu nepfipravi, ve
skupiné se na to ziejmé pfijde). Ze zpétné
vazby vyplynulo, Ze skupinovou préci nékte-
if studenti povaZzovali za viibec nejpiinosnéj-
st ¢ast kurzu a déle by ji posilili, a to na tikor
shrnovédni ukdzkovych odpovédi na zkous-
kové otdzky. Pocet studenti navstévujicich
semindfe béhem semestru nijak zv14st nekle-
sal a rozhodné zna¢né pfevysoval pocet stu-
dentty, ktefi v pfedchézejicich letech dochdze-
li na kurz v prezenéni formé.

Opakované jsme také bojovali s tim, jak
prevrdcend role proménuje roli ucitele. Tra-
di¢ni vyuka je — a pfednasky obzvlasté — po-
stavend na pokud mozno sugestivhim vyko-
nu ucitele, ktery publikum pfesvédci
o dtlezitosti probiraného tématu a vysvétli
prvni posledni. Vétsinu prdce tedy odvede
ucitel, coz také vysvétluje ndslednou tinavu,
na kterou si fada ucitelt stézuje. Jiz byla fec¢
o tom, Ze pfevracend tfida umoZnuje vétsinu
prace provést v klidu a vlastnim tempem
pfed hodinou. Béhem vyuky se ucitel z pfed-
nasejici hvézdy méni spi§ v manaZera celého
procesu, facilitdtora diskuze a clovéka, ktery
propojuje otdzky student s poskytnutymi
materidly. Zni to moznd snadné, moznd az
prilis snadné, ale opak je pravdou: roky zaZi-
t4 uditelskd rutina nds neustéle vedla k tomu,
Ze jsme béhem hodin mluvili vic, neZ bychom
chtéli, a museli jsme si opakované p¥ipomi-
nat, Ze v dobrych hodindch mluvi zejména
studenti a nikoli ucitel a fesi se otdzky, které
péli studenty a nikoli ucitele.

V neposledni fadé jsme béhem kurzu na-
rézeli na ,transakéni ndklady”, které s sebou
pfinadsi kazdd zména — tj. nutnost pfepracové-
ty, pfipravovat videa a kvizy. Bylo by pro nas
- rozhodné v kritkodobém horizontu — snaz-
81 ucit kurz jako v predchdzejicich letech, jen
se misto posluchdrny divat do kamery. Hod-
né nam pomdhalo, Ze jak jsme kurz hodinu
po hodiné pfepracovévali, vidéli jsme jednak
vySe popsané piinosy, jednak si uvédomova-
li, Ze tento format bude mozné pouZzivat
i v dalsich letech, nebot vSechny materidly
ztistanou archivovany v Moodlu. Nikoli ne-
podstatnym se také ukdzalo, Ze jsme kurz
udili ve dvou a na proméné tak mohli spolu-
pracovat, navic jsme si na pomoc s kvizy

pribrali i pomocnou védeckou silu na kate-
dre. Transak¢ni ndklady ovSem nesli také stu-
denti: i oni si museli zvyknout na novy model
organizace vyuky, cozZ bylo o to nesamoziej-
méjsi, Ze podle nasich informaci nikdo z nich
kurz cely vyucovany pomoci pfevracené tfi-
dy nezazil. Urcité se ndm velmi osvédcilo po-
F4ddné predstavit metodu a jeji pfinos hned na
prvnim setkdni a opakované pfipominat stu-
dentim i sami sobé, pro¢ jsme tuto novou
metodu zvolili.

Ne vSe jsme ale zvladli dostate¢né vysveét-
lit a o¢ekédvani nékterych studentt se s témi
nasimi nepotkdvala. Ze studentské vazby cel-
kem jednoznacné vyplynulo, Ze se studenti
citili ptehlceni. Pokud poctivé prochazeli
vSechny povinné materidly, tak jim piiprava
a ucast na semindfi zabrala zhruba 4 hodiny
tydné, coz slovy jednoho ze studentt ,...je
s prehledem nejvice ze vSech myjch predmétii”.
Nutno dodat, Ze Sociologie pro pravniky je
kurz hodnoceny tfemi kredity a jeden ECTS
kredit m4 odpovidat cca 25-30 hodindm z&teé-
Ze za semestr, tj. pfi 11 vyucovacich tydnech
zhruba 7 hodindm préce tydné. S tim souvisel
i pocit, Ze zpfistupfiované materidly byly pfi-
1i$ rozsdhlé (64 % respondentit).

Zaveér

Aniz bychom ptehliZeli slabd mista pfevrace-
né tiidy nebo chtéli ignorovat studentskou
zpétnou vazbu na nds kurz,** povazuji celkové
nase zkusenosti s touto metodou za pozitivni
a rozhodné ji hodldme pouzit pfi dalsim béhu
kurzu. Pevné doufdme, Ze to jiZ bude prezenc-
né, coz fadu véci usnadni: od jesté dlislednéjsi-
ho predstaveni celé metody na tdvod kurzu
a sladéni vzdjemnych ofekdvdani (napf. vyjas-
néni predpoklddané tydenni ¢asové zétéze) az
po casté&jsi interakce mezi ucitelem a studenty
i studenty navzdjem. Pokud hodina probihd
v jednom fyzickém prostoru, je daleko snazsi
studenty nejen motivovat k jednotlivym tiko-
Itim a vést je k pokladani otdzek, ale i monito-
rovat ¢innost jednotlivych skupin a miru zapo-
jeni jednotlivych studentd. Md-li spole¢né
setkdnf zejména vyjasiiovat méné zietelné véci
z doméci piipravy, nabizi se také cast&ji stu-
denty vpustit do rozhodovani o tom, kterym
podtématiim ¢i otdzkdm se chtéji vénovat, pii-
padné zaddvat razné otdzky do rtiznych sku-
pin. Nic z toho neni ve virtudlnim prostoru

Metoda ptevrdcené tiidy se nepochybné
daleko lépe hodi do klasické semindfové vyu-

24 Zatu jsme vdécni a poucime se z ni do pFistiho roku.
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ky, které se ducastni idedlné né&jakych
10-20 studentd, nebo alespori ne vice nez 40.
Jak jsme nicméné ukdzali na nasi zkuSenosti
s kurzem pro 200 studentf, je pIné pouzitelna
i pro velké kurzy. Je zfejmé, Ze mira interakce
mezi ucitelem a studenty bude v téchto kur-
zech mensi neZ u komornéjsich semindit, z4-
kladni pfinosy této metody ovSem ztistanou
zachovdny. Metodu lze také dobfe pouzit
u kurzi, které maji vice paralelek. Vstupni
materidly, véetné ndvodnych otdzek i kvizt
testujicich zédkladni porozuméni, mohou byt
stejné (¢fmzZ se zajisti zdkladni souméftitelnost
vsech paralelek), jednotlivi ucitelé ovsem pak
mohou se svymi skupinami probirat prave ty
aspekty daného tématu, které budou jejich
studenti povaZovat za nejpiinosnéjsi ¢i kde
jejich porozuméni nejvice zustalo za ocekdva-
nim ucitele. Zdkladni vyhoda pfevrdcené tfi-
dy, tj. Ze zbavuje semindre tolik typické pred-
nasky,® ziistane zachovéna.

Zpusob pouziti metody prevrdcené tfidy,
ktery jsme predstavili v tomto textu, pfedsta-
vuje jeji relativné ucelenou podobu. Lze si ov-
Sem z této metody ptijcit jen né€jaky prvek:
zptistupniovat studentiim pfedndsky dopfe-
du, pfipadné z nich délat jen kratsi videa, po-
uzivat pouze vstupni kvizy, zatazovat do ho-
din vice tkold, které rozvijeji vyssi cile
z Bloomovy taxonomie. Ostatné, néktefi au-
tofi, ktefi se po desitkdch let tradi¢ni vyuky
odhodlali svoji tiidu ptevratit, dokdzi vstup-
ni videa ke kaZdému seminéfi vtésnat do de-
seti minut a obejdou se i bez vstupnich kvizt,
nebot vyucuji pfece dospélé studenty, ktef{ se
dokdzi dostate¢né dobfe na hodinu pfipravit
i bez testi1.”® At uz bude vyslednd podoba -
samozfejmé s ohledem na povahu kurzu,
osobnost ucitele a jeho studenty — jakdkoli,
nasSe zkuSenost ukazuje potvrzuje, Ze pievra-
cet kurz je krok spravnym smeérem, a to v case
distan¢ni i prezencni vyuky.

25 Néktefi proto trefné nazyvaji seminafe ,malymi prfednaskami®, protoze v situaci, kdy studenti nechodi na prednasky pro cely rocnik,
vyzaduji potom zakladni informace na seminafi — a néktefi vyucujici jim chté nechté vychazeji vstfic a prednaseji.

26 SLOMANSON, c. d., a EDUCAUSE, c. d.
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